DIABETES MELLITUS 1. TYPU (DM1)

»vSeobecné neznamy typ cukrovky postihujici déti*

betem 2. typu, ktery postihuje

DM1 je autoimunitni porucha, pti které imunitni systém zcela zni¢i vlastni beta bunky
produkujici inzulin.

Souc¢asna medicina nezna presnou piicinu tohoto onemocnéni a ani zpusob, jak DM1 vylécit.
Je to neovlivnitelny a nezvratny stav vedouci k celozivotni zavislosti na podavani inzulinu.

Bez podavani inzulinu podkozné nékolikrat denné nelze prezit.

DM1 vznika u malych déti, ¢asto bez jakéhokoli varovani

Prvotnimi projevy jsou neustala zizen, nadmérny prijem tekutin, suché rty, ¢asté
moceni, ibytek na hmotnosti

V piipadé jakékoli pochybnosti je vhodné ihned zméftit
ditéti hladinu cukru v krvi pomoci glukometru.
Zdravé dité nema hladinu cukru v krvi vyssi nez 8 mmol/l.

e

Détska diabetologicka centra, kam se 1ze obratit, jsou v nemocnici v Motole a v nemocnici
Kralovské Vinohrady.

Zivot s DM je néco, co jsme si neprali, ani nemohli ovlivnit. Je to celoZivotni diagndza,
s kterou bojujeme kazdy den.

Dékujeme vsem, kteri pomdhaji zvysit povédomi o této nemoci

Zackovi



